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Abstract 

L'empatia, secondo una filosofa significativa del secolo appena trascorso, Edith Stein, è il 
fondamento di tutti gli atti con cui viene colta la vita psichica altrui, ciò che consente al 
soggetto di comprendere la gioia e il dolore dell'altro come esperienza vissuta che a quello lo 
lega. Pertanto l'empatia permette ai soggetti umani di affermarsi come tali, soggetti appunto e 
non oggetti del mondo fisico, e di proseguire il cammino alle relazioni di amore e amicizia, 
offrendo altresì la capacità di superare il conflitto intersoggettivo. 
Il libro rappresenta un confronto su questo tema da parte di studiose e filosofe provenienti da 
itinerari diversi, partendo dalle ricerche in corso di ognuna, ma con il riconoscimento condiviso 
dell'urgenza oggi di evitare la cancellazione dell'altro e l'arroccamento in una identità 
autoreferenziale. Nella seconda parte del testo vengono proposti saggi che analizzano 
l’empatia come aspetto peculiare, se non esclusivo, del “femminile”.  
 

Profilo dell’Autore 

Francesca Brezzi è docente di Filosofia morale presso la facoltà di Scienze della formazione 
dell’Università di Roma Tre, dove dirige e coordina un master in “Storia e temi del pensiero 
femminile”. È direttrice del dipartimento di filosofia della stessa università. Tra le sue più 
recenti pubblicazioni: A partire dal gioco; La passione di pensare; Il filo(sofare) di Arianna; 
Abilità e sapere. Presenze femminili tra Ottocento e Novecento; Spostando mattoni a mani 
nude - Per pensare le differenze. 
 
 


